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Synergym impulsa su expansion en Cataluia y el norte de
Espaia con la incorporacion de Joan Cals Suiher como
Expansion Manager

» Joan Cals Sufier, experto en real estate, retail y finanzas, aportara una vision analitica
y practica para identificar los mejores emplazamientos, optimizar procesos de
negociacion y asegurar el crecimiento sostenible de la compania.

e La cadena, que cerré 2024 con 119 centros en funcionamiento, prevé alcanzar los
160 clubes operativos en 2025 y llegar a los 210 gimnasios abiertos en 2026.

e En su trayectoria, Joan Cals Sufer ha sido responsable inmobiliario de TEDi en
Catalufia los Ultimos diez afos; anteriormente ocupd distintos puestos de
responsabilidad en el sector financiero e inmobiliario.

Malaga. 24 de septiembre de 2025 — Synergym, compaiia referente en el sector fithess en
Espana, refuerza su plan de crecimiento con la incorporacion de Joan Cals Suner como
Expansion Manager para Cataluia y el norte de Espafia, que se convierte en un fichaje clave
para consolidar y acelerar su hoja de ruta de crecimiento en una regién prioritaria para la
compafia. La llegada de Cals responde a la estrategia de reforzar la identificacion y
negociaciéon de ubicaciones estratégicas, aprovechando su amplia experiencia en la
busqueda, analisis y cierre de operaciones, asi como su sélida red de contactos entre
inversores, operadores y administraciones locales.

Con mas de 25 afios de experiencia en real estate, retail y finanzas, Joan Cals Sufier aporta
una trayectoria sélida en expansion, analisis de mercado y gestién de activos, junto a una
amplia capacidad de negociacién; ademas, cuenta con una red de contactos consolidada
con inversores privados e institucionales, brokers, operadores y administraciones publicas,
desarrollada principalmente en Espafia. Desde 2016 ha sido responsable de real estate para
el norte de Espana en TEDi, donde lidero la expansion, el analisis de ubicaciones y la gestion
de los activos en operacidn; previamente desarrolld su propio negocio de asesoria
patrimonial y financiera, y desempefnd funciones de asset management y analisis para
clientes institucionales en CECA Asset Management, tras sus inicios en Accenture en
proyectos para banca y sector publico. Ahora se integrara en el area de Expansion de
Synergym, liderada por Pedro Gollonet, para apuntalar un crecimiento organico, planificado
y sostenible. “Es un orgullo unirme a un proyecto con una vision tan clara y un equipo con
tanto talento. Mi prioridad sera identificar ubicaciones de alto potencial, optimizar cada
negociacion y asegurar que cada apertura refuerce la consistencia y la calidad que distinguen
a Synergym”, ha afirmado Joan Cals Sufier.

Como responsable de expansion, Cals desarrollara la red de gimnasios en Catalufia, Aragoén,
Navarra, La Rioja, Baleares y Pais Vasco. Su misién incluira la prospeccion y negociacion
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de activos a partir de 1.000 m2 en parques de medianas, centros comerciales y ubicaciones
a pie de calle, asi como la gestion de relaciones con intermediarios, inversores y propietarios
de inmuebles en sus territorios, con especial foco en la region catalana.

El experto en real estate, retail y finanzas se suma a un equipo solido liderado por Pedro
Gollonet, director de expansion de Synergym desde 2020 y con una década de experiencia
en el desarrollo de marcas del sector fitness y restauracion. Junto a él, trabajan Pilar Miranda
(Andalucia), Ana Fernandez (zona centro-norte) y Pablo Martinez-Fresneda Ortiz de
Soldérzano, encargados de ejecutar una hoja de ruta basada en consistencia y crecimiento
sostenible. “Con este refuerzo consolidamos nuestro compromiso con un crecimiento
exigente y responsable. La experiencia de Joan y su vision analitica nos ayudaran a detectar
oportunidades y maximizar cada negociacién con un objetivo claro: seguir expandiendo
nuestra red de manera organica y planificada, garantizando coherencia en la propuesta de
valor, un servicio fiable en cada club y una oferta smart-price accesible en todo el pais”, ha
asegurado Pedro Gollonet, director de Expansién de Synergym.

Crecimiento y consolidaciéon

La incorporacion de Cals coincide con una etapa de fuerte expansion para la compania.
Synergym cerré 2024 con 119 clubes operativos y actualmente cuenta con 138, con la
prevision de alcanzar los 160 a finales de 2025 y llegar a los 210 en 2026. Este ambicioso
plan esta respaldado por un acuerdo de financiacion sindicada de 70 millones de euros con
Banco Santander —el primero de su tipo en el sector fitness en Espafia—, asi como por unos
so6lidos resultados financieros que avalan su crecimiento.

En 2024, Synergym alcanzé unos ingresos netos de 49,1 millones de euros, un 33% mas
que en 2023, y un EBITDA ajustado de 17,1 millones. Las previsiones para 2025 apuntan a
ingresos de 70 millones y un EBITDA de 24,5 millones, lo que representaria aumentos del
42% y del 43% respectivamente. En el primer semestre de 2025, la compafiia del sector
fithness ha registrado una facturacion de 33,84 millones de euros, lo que supone un
incremento del 47,68% respecto al mismo periodo del afio anterior. Ademas, el EBITDA ha
alcanzado los 12,8 millones de euros, un 51,74% mas que el primer semestre de 2024, con
un margen sobre ingresos del 37,9% (+1,02 puntos porcentuales respecto a 2024).

Sobre Synergym:

Fundada en 2013, Synergym es una de las principales operadoras de gimnasios en Espafia, destacando
por su modelo smart-price que combina tarifas asequibles, disefio moderno y tecnologia avanzada. A
través de su filosofia Fit Together, la compafiia busca democratizar el acceso al fitness y fomentar un estilo
de vida activo y saludable entre sus usuarios. Synergym demuestra su alto compromiso con la excelencia,
la innovacion y el crecimiento sostenible gracias a su presencia en todas las comunidades espafiolas, con
138 clubes abiertos. Para mas informacion, puedes visitar nuestra sala de prensa aqui.
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